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关于举办自身免疫性疾病管理与康复新进展

培训班的通知

为深入贯彻落实《健康中国行动（2019-2030）年》等文件精神及国家战略，

提高护理人员对自身免疫性疾病管理能力和专业技术水平，进一步推动我省自身

免疫性疾病管理与康复护理工作，促进专科护理领域发展，打造自身免疫性疾病

管理与康复专业护理队伍，提高临床护理质量和技能，解决免疫性疾病患者管理

重点及难点问题，广东省护理学会免疫性疾病护理专业委员会拟定于 2023 年 9

月 17 日至 21 日举办国家级继续医学教育项目“自身免疫性疾病管理与康复新进

展”(项目编号：2023-14-05-570 学分 10 分）。届时将邀请知名免疫性疾病专

家，与全省护理同仁分享自身免疫性疾病管理与康复新进展，为全省护士搭建学

术交流平台，推动我国自身免疫性疾病及相关慢性病护理管理模式的建设和发展。

现将有关事宜通知如下：

一、培训内容

板块一：免疫性疾病诊治

1.免疫性疾病的发展趋势

2.免疫性疾病的诊断进展

3.免疫性疾病的治疗进展

4.免疫性疾病与人类健康

板块二：免疫性疾病管理与家庭照护

1.护士在免疫性疾病管理中的作用与角色定位

2.以家庭为中心免疫性疾病患者的健康促进

3.免疫性疾病多学科联合团队管理模式的构建

4.自身免疫性疾病管理新进展

板块三：免疫性疾病康复技术



1.自身免疫性疾病规范化康复运动与延续护理

2.免疫性疾病康复治疗新技术

3.免疫性疾病患者居家康复技术

二、培训对象

1.广东省护理学会免疫性疾病护理专业委员会全体委员及专家库成员。

2.各级医疗机构从事风湿科、内分泌科、呼吸科、肾内科、肿瘤科、神经科、

精神心理科、康复科等慢病管理相关工作的护理人员。

三、培训时间和方式

1.报到时间：2023 年 9 月 17 日 8:00-12:00,14：30-17：30

2.报到/培训地点：中山大学附属第三医院

四、报名及缴费

（一）报名缴费流程如下：

1.培训费：980 元/人,二维码注册/登录平台账户。

2.报名方式：请于 9月 1日前扫描报名二维码报名。

3.报名成功后扫描收费二维码填写开票信息并支付（如需公务卡缴费，建议

公务卡绑定个人微信在线支付，在“支付方式”选择公务卡支付）。

4.请务必填写正确的报销单位发票抬头及税号，否则将导致发票无法报销。

5.学习班结束后一周后不再接受退款或修改发票。

（二）食宿自理，费用按规定回原单位报销。

五、学分录入

请各位学员携带学分卡（实名制）报到，缴费成功者先得学分，至 50 名

止，逾期“卫生科教管理平台”将不得补授学分。

六、联系方式

钟老师 13828494670；杨老师 18922103063。邮箱地址：gdshlxhmyzwh@126.com

广东省护理学会免疫性疾病护理专业委员会

2023 年 8 月 8 日
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