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关于举办腹膜透析专科护士高级实践培训会议

暨APD 优秀管理个案展示的通知

（第二轮）

随着腹膜透析治疗在我国普遍开展，腹膜透析专科护理的重要性在疾病治疗、

转归过程中逐渐突显。为促进腹膜透析专科护理的发展，拓宽与更新腹膜透析护

理专业新知识、新技能、新方法，进一步提高腹膜透析临床护理质量，2023 年 9

月 23 日-9 月 26 日将举办《腹膜透析专科护士高级培训会议暨 APD 优秀管理个案

展示》，本课程结合临床腹膜透析专科护士的需求，邀请专家讲授腹膜透析护理

质量管理和护理技术的最新进展。将组织形式多样的教学活动，包括专家讲座、

论文交流、疑难病例讨论等。参加者将获得省级继续医学教育 I类学分 5分。项

目编号：2023511405036，欢迎护理人员踊跃参与。

一、培训内容

1、广东省腹膜透析专科护理质量指标管理

2、腹膜透析病房专科敏感指标的构建与运用

3、腹膜包裹性硬化的护理预防

4、APD 在特殊患者中的运用和思考

5、慢性肾脏病矿物质与骨异常的防治管理

6、糖尿病肾病腹膜透析患者的管理

7、腹膜透析患者腹膜炎治疗进展

8、最新 ISPD 腹膜炎防治指南解读

9、腹膜透析患者钠筛测量与应用

10、腹膜透析患者营养评估与管理

11、护理干预助力腹膜透析患者高磷血症管理

12、导管出口处感染指南解读

13、如何提高腹膜透析患者自我管理能力

14、腹膜透析导管功能不良防治

15、腹膜透析充分性评估与处方调整



16、精准医学视域下肾脏病护理实践与展望

17、如何开展腹膜透析专科护理研究

二、APD 优秀管理个案展示

1、腹膜透析护理专科 APD 管理个案投稿阶段

2、腹膜透析护理专科 APD 管理入选个案展示

3、入选个案排名及评选最佳优秀管理个案

三、培训对象

1、广东省护理学会腹膜透析护理专业委员会主任委员、副主任委员、常务委员、

委员、会员。

2、各级医院护理管理者、腹膜透析护理人员、对腹膜透析护理感兴趣的护理人

员。

四、培训时间、地点

1、报到时间：2023 年 9 月 23 日 8:00〜9:00

2、地点：中山大学科技楼博学厅

五、费用及报名手续

1、培训费：700 元/人（含资料费），食宿费用自理，按规定回原单位报销。住宿

学员请带身份证原件。

2、有意愿报名参加 APD 优秀管理个案展示者：请于 2023 年 9 月 10 日 12:00 前

投稿 APD 管理个案 Word 版及 3~5 分钟演讲 PPT 至文末 APD 优秀管理个案报名二

维码中，并进群等候入选通知，提交文件要求如附件 1。

3.有关报名缴费流程如下：

（1）二维码注册/登录平台账户。

（2）点击“去报名”填写信息并提交。

（3）报名成功后点击“去付款”填写开票信息并支付（如需公务卡缴费，建议

公务卡绑定个人微信在线支付，在“支付方式”选择公务卡支付）。

（4）请务必填写正确的报销单位发票抬头及税号，否则将导致发票无法报销。

（5）学习班结束后一周后不再接受退款或修改发票。

4、报名时间：2023 年 9 月 23 日前，报名后根据提示进群，如有问题请联系相关

人员：徐晓梅 18838983373, 黎渐英 020-87338143,蔡金辉 020-87618959。

六、学分录入

请学员必须带 IC 卡于报到时录入学分（实名制），逾期录入“卫生科教平台”

将不予认可。在学习期间可上华医网自查。



七、乘车路线

1、从广州火车站、省汽车客运站：乘坐地铁 1号线到东山口站。

2、广州东站：乘坐地铁 1号线到东山口站。

3、广州南站：乘坐地铁 2号线到杨箕站或公园前转 1号线到东山口站。

广东省护理学会腹膜透析护理专业委员会

2023 年 6 月 27 日

报名二维码 收费二维码 APD 优秀管理个案展示报名表



附件 1

APD 优秀管理个案（Word 版）

科室：xxx 床号：xxx 姓名：xxx 年龄：xx 住院号：xxx

诊断：xxx

备注：1、APD 优秀管理个案（Word 版）请使用以上模板提交；

2、演讲 PPT 3~5 分钟内容与个案 Word 版相同。

项目 内容

一、主要症状及阳性

体征（包括生理、心

理社会适应状态）

患者因“xxx”入院，治疗经过，主要症状及阳性体征等

二、异常的化验结果 按照时间顺序检验结果，可列表对比

三、异常的辅助功能

检查结果
按照时间顺序主要检查结果

四、主要的护理问题

及潜在护理问题
例：疼痛 与痛风发作有关

五、应遵循的临床护

理实践标准 参考文献/书籍

六、针对性护理措施
对应以上提出的主要的护理问题及潜在护理问题写出护理措

施

七、专科护理质量指

标

例如： 非计划性拔管及脱管率 0%， 跌倒风险评估率 100%，

压疮发生率为 0%，窒息发生率为 0%，生活护理完成率 100%，

病情观察及时 100%等
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