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关于举办腹腔高压护理技术实践学习班的通知

随着腹腔高压新理念、新技术的不断迭代，从加速康复到多器官功能维持，

腹腔重症始终是多学科焦点。越来越多的同道逐渐认识到腹腔高压护理在重症监

护中的重要性。为进一步推动腹腔高压技术护理专业发展，搭建良好的学习平台，

探索腹腔高压技术护理专业的质量管理模式；推广科学化、规范化的管理与技术；

从而更好地为广大患者提供专业的护理服务。

由广东省护理学会重症医学科拟定于2023年 6月 29日-7月 4日在广州举办

省级继续医学教育项目：腹腔高压护理技术实践学习班(项目编号：

2023511402006,授予 I 类 学分 8分)。本期学习班将邀请行业内相关知名及资

深护理专家和同道，聚焦重症腹腔高压技术领域的热点和难点，通过理论授课、

病例分享、 WORKSHOP 等形式，展示该护理技术专业方面的新理念、新方法，以

期让不同层次护理专业人员能学习到相关知识与技能。现将有关事项通知如下：

一、授课内容

(一)专题学术讲座

1.腹腔高压和腹腔内间隙室综合征：“过去、现在和未来”

2.勿以善小而不为：肠道，“寸辖制轮”

3.腹腔高压和腹腔内间隙室综合征的诊疗策略

4.腹腔高压患者-“早期肠内营养的挑战”

5.腹腔压力监测技术

6.腹腔高压技术护理质量指标构建和实践

7.重症患者腹内高压监测与管理专家共识（2020 版）及最佳证据总结

8.胃肠功能康复技术的现况和发展

9.失禁性皮炎标准化流程护理管理

10.重症胰腺炎患者合并腹腔高压综合征的护理管理

11.腹腔高压患者的气道管理

12.循证护理程序在腹腔高压护理技术的应用

(二)技术实战培训

1.B 超在监测胃残余量的临床使用



2.膀胱压监测

3.造口袋联合吸痰管在失禁护理中的应用/人工失禁套件使用

4.床旁盲插鼻空肠营养管放置技术

二、培训对象

1.广东省护理学会腹腔高压技术护理专业委员会成员

2.各医院重症医学科、胃肠道、各消化专科等科室的临床护士及护理管理人员

三、 培训时间及地点：

1.报到时间：2023 年 6 月 29 日 14:30-17:30

2.培训时间：2023 年 6 月 29 日-7 月 4 日

3.培训地点：中山大学附属第一医院（具体地点另行通知）

四、培训方式：

线下培训。

五、培训费用及缴费：

1.培训费：980 元/人(包括材料费、技能培训费),食宿自理，住宿 学员请带身份

证原件，按规定回原单位报销。

2.有关报名缴费流程如下：

（1）二维码注册/登录平台账户。

（2）点击“去报名”填写信息并提交。

（3）报名成功后点击“去付款”填写开票信息并支付（如需公务卡缴费，建议

公务卡绑定个人微信在线支付，在“支付方式”选择公务卡支付）。

（4）请务必填写正确的报销单位发票抬头及税号，否则将导致发票无法报销。

（5）学习班结束后一周后不再接受退款或修改发票。

六、学分录入

参会学员须携带 IC 卡在培训期间统一录入学分卡(实名制),不接受学分卡

号录入，逾期不能录入。

七、报名方式：

1.扫描以下二维码填写报名表并缴费。

2.联系人：钟雅稚 189 9840 9851 邬宝国 138 2220 371

广东省护理学会腹腔高压技术护理专业委员会

2023 年 5 月 17 日

报名收费二维码
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