
广 东 省 护 理 学 会

粤护教字〔2024〕170 号

关于举办肺康复护理理论及护理技术新进展研讨班的

通知（第二轮）

为了进一步推动广东省肺康复护理专业的发展，提高肺康复护理的水平和质

量，推动我省肺康复护理人才队伍建设，广东省护理学会肺康复护理专业委员会

将于 2024 年 10 月 24—27 日在珠海市举办省级继续医学教育项目：肺康复护理

理论及护理技术新进展研讨班 项目编号 2024511401020 授予Ⅰ类学分 6分。本

次学习班将邀请国内肺康复临床、护理、呼吸治疗等领域知名专家进行授课，分

享肺康复的最新进展和临床经验。我们诚挚邀请各位护理同仁踊跃参加，共同探

讨肺康复护理的新发展和新技术，现将有关事宜通知如下：

一、主要内容

（一）研讨班交流内容

1. 大数据时代的呼吸康复新思路；

2. 智慧化发展趋势下慢阻肺患者的呼吸康复策略；

3. 肺康复护理专业学科建设与发展战略；

4. 呼吸康复新进展与未来趋势；

5. 危重症患者的呼吸康复挑战与应对策略；

6. 呼吸系统疾病的心理影响与康复策略；

7. 吞咽康复与肺康复护理的前沿探索；

8. 中医康复的自然疗法与呼吸养护；

9. 呼吸康复产-学-研融合的创新与实践；

10. 肺功能评估的前沿技术与应用策略；

11. 呼吸康复的精准化与个性化实践；

12. 肺康复专科护理现状、进展与未来；

13. 危重症早期呼吸康复干预时机及策略；

14. 优化患者康复的体位处方策略；

15. 营养康复在慢性呼吸系统疾病患者中的个性化策略与实践；

16. 胸外科围手术期临床护理新进展与高级护理实践。

（二）肺康复护理个案展示（见附件）



二、参会对象

广东省护理学会肺康复护理专业委员会成员，呼吸内科、胸外科、重症医学

科、康复科的临床护士，社区康复管理及卫生服务人员，从事呼吸康复领域临床

研究人员及学生。

三、培训时间及方式

1. 会议时间：2024 年 10 月 24-27 日；

2. 会议形式：本次学习班只采用线下方式进行会议及授课；

四、线下培训地址及交通方式

1. 培训地址：横琴乾元酒店（广东省珠海市横琴新区港澳大道 1699 号）；

2. 交通方式：高铁/动车抵达珠海横琴站，换乘公交车 Z50 路抵达金汇国际

广场站，步行 500 米至横琴乾元酒店。

五、培训费用及报名方式

1. 培训费：800 元/人，食宿、交通费用自理,按规定回原单位报销。

2.缴费方式：扫描缴费二维码，微信支付线上缴费。

（1）识别缴费二维码。

（2）点击【报名参会】填写信息并提交。

（3）报名成功后点击【支付】【马上支付】进行微信支付（如需公务卡缴费，

建议公务卡绑定个人微信，微信在线支付，在“支付方式 ”选择公务卡支付）。其

他支付方式请联系会务人员，缴费完成后，请点击【开发票】仔细核对发票信息。

（4）学习班开班后统一开出电子发票并推送到预留邮箱，请务必填写正确的报

销单位发票抬头及税号，否则将导致发票无法报销。

3. 报名截止时间：2024 年 10 月 17 日。

六、学分录入

报到时请携带华医网 IC 卡，实名录入学分，不接受 IC 卡号录入。逾期录

入“卫生科教管理平台”将不得补授学分。特此说明，敬请注意。

七、联系方式

曾秋璇（13434289929） 黄惠欣 13631381627

广东省护理学会肺康复护理专业委员会

2024 年 8 月 19 日



附件：

有关 2024 年肺康复护理个案展示要求

为深入贯彻落实国家关于提升护理服务质量、促进护理人才培养的相关政策，

进一步推动护理专业的创新与发展，提高护理人员的综合素质和专业技能，广东

省护理学会携手肺康复护理联盟拟组织开展“康护结合·肺常康复”为主题的护

理个案展示活动。本次活动旨在通过征集优秀的肺康复护理个案，分享典型案例

的成功经验，开拓护理新思路，展示护理人员在临床实践中的智慧与成果，推动

肺康复护理理论与实践的深度融合，促进护理学科的发展。

一、报名对象与条件

1. 报名对象：全国范围内从事护理工作的在职人员，以医院为单位，经医

院遴选后推荐 1～3例个案护理作品参与展示。

2. 报名条件：具备良好的护理专业素养和实践经验，能够独立撰写护理个

案；个案内容须真实、完整，具有一定的创新性和实用性。

二、护理个案内容与要求

1. 个案内容：参与本次活动者需围绕临床护理实践中的典型案例，撰写一

篇包含患者基本情况、护理评估、护理计划、护理措施及效果评价等内容的护理

个案报告及 6-8 分钟个案展示 PPT。

2. 个案要求：内容应具有代表性，能够体现 MDT 合作价值及护理人员的专

业水平；结构清晰、逻辑严密、语言流畅，字数控制在 5000 字以内；注重实践

经验的总结与提炼，突出护理个案的实用价值和推广意义。

3. 个案展示：符合要求的个案将进行现场展示，建议以 2 人以上团队进行

展示，体现多学科合作；展示时间为 8分钟，秉承公平、公正、严谨的原则，对

投稿个案进行推选，优秀个案将另行通知进行展示，优秀个案展示时间为 10 分

钟。

三、提交方式与截止时间

1. 提交方式：报名参与本次活动者需将个案护理报告及个案展示 PPT 电子

版发送至指定邮箱：Gdhlxhfkf@163.com 请注明“肺康复护理个案展示-姓名-单

位”。

2. 截止时间：个案提交截止时间为 2024 年 9 月 30 日。逾期提交的个案将

不予受理。

四、推选标准与流程

1. 推选标准：依据个案的创新性、实用性、完整性、语言表达等方面进行



综合评价。

2. 推选流程：个案将由专家评审团进行匿名评价，经过初评、复评、终评

三个阶段，最终确定优秀名单。

五、优秀项目设置

本次活动将设立一、二、三等优秀、优胜个案若干名，颁发个案展示证书。

六、注意事项与要求

1. 报名者需保证个案内容的真实性和原创性，不得抄袭、剽窃他人成果。

如发现抄袭等违规行为，将取消展示资格并追究相关责任。

2. 个案内容应严格遵守医疗保密原则，不得泄露患者个人隐私和敏感信息；

展示病例应保证不侵犯任何人的利益和隐私，参与医院应对提供内容的合法性负

责并在选送前做好合法合规审核。

3. 报名者需自行承担个案提交过程中的相关费用。

七、个案展示地点及时间

个案首次展示时间：2024 年 10 月 24 日 14:30-18:00

优秀个案展示时间：2024 年 10 月 26 日

地点：横琴乾元酒店（广东省珠海市横琴新区港澳大道 1699 号）

八、联系方式：

曾秋璇 13434289929 杨 旭 15102092676
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