
广 东 省 护 理 学 会
粤护教字〔2023〕74 号

关于举办第四届《母乳喂养技术专科护士培训班》的

通知
为了在母乳喂养领域培养一批具有丰富的理论知识、资深的临床经验以及精

湛的临床技能的专科护士，熟练运用专科护理知识和技术为孕产妇提供科学、高

质量、个体化、延续性的母乳喂养服务以满足人们对母乳喂养护理服务的需求。

根据“十四五”时期卫生事业发展和深化医院体制改革的总体规划及《全国护理

事业发展规划》要求，大力发展专科护士，提高专科护理水平，以及促进国家卫

健委《母乳喂养促进行动计划（2021-2025年）》在我省的落实，由广东省护理

学会母乳喂养技术专业委员会定于2023年7月3日~9月30日举办省级继续医学教

育项目《母乳喂养技术专科护士培训班》，项目编号：2023511403007，授予I类

学分10分，现将具体要求通知如下：

一、培训目标

设立全省统一的标准，规范护士的操作行为，对我省母乳喂养专科护士进行

资格认证。通过系统理论培训和临床实践，真正培养一支专业的护理人才队伍。

提高母乳喂养专科护士和产科护理骨干相关的专业理论知识、临床工作能力、教

学能力、管理能力、临床思维及科研能力；提升开展母乳喂养咨询能力、延续护

理服务能力及护理创新发展能力，提高母乳喂养专业人员的整体素质，为母婴提

供优质的专业化服务，促进母乳喂养咨询专业化发展，不断提高母乳喂养率。

二、培训内容

1、理论学习（4周）：分公共基础理论、专科理论、母乳喂养国际前沿、母

乳喂养个案管理、母乳喂养技术专科护士临床思维培养与护理科研、临床教学及

质量管理六个模块，进行母乳喂养技术专科护士专科核心理论与技能的培训。理

论重点包括：利用咨询技巧收集母乳史；了解母亲哺乳状况并协助处理；评估观



察母亲哺乳并协助母亲利用正确姿势哺乳；了解哺乳婴儿常见状况并协助家长处

理；协助职场母亲哺乳；协助母亲正确离乳与添加辅食；针对特殊情况下持续哺

乳。实操项目釆用工作坊、疑难病历讨论、情景模拟、操作示范等形式。

2、临床实践（8周）：学员在广东省母乳喂养技术专科护士培训基地进行实

践，实行导师制，釆用一对一/二临床实践带教模式。分孕期、分娩期、产褥期

及延续服务四个模块，学员按照实践手册的培训方案完成教学内容。

三、报读条件

1、总体要求：热爱本职工作，有奉献精神，工作责任心强。

2、学历及年资要求：大专学历从事本专科工作5年及以上，本科学历从事本

专科工作3年及以上，硕士学历从事本专科工作2年及以上。

3、职称要求：护理师及以上职称。

四、报名、录取方式

1、报名：符合条件者请填写《广东省母乳喂养技术专科护士培训申请表》

（扫下方二维码获取），由单位审核批准，加盖单位公章扫描后，上传至报名信

息收集表。报名截止日期：2023年6月20日。联系人：徐老师13580483080（微信

同号）

2、入学考核：根据报名情况，由广东省护理学会母乳喂养技术专业委员会

组织理论考试及面试。

3、录取：由广东省护理学会母乳喂养技术专业委员会组织专家对报名学员

的资料及考核结果进行审核，择优录取作为本期培训班的学员，录取结果以邮件

的形式发至个人。

五、培训安排

1、以理论授课和临床实践培训相结合的方式。培训时间：2023年7月3日至9

月30日。

2、报到时间：2023年7月3日9:00~12:00

3、报到地点：汇隆大厦5楼海棠学术厅（广州市越秀区中山二路54、56号） 。

六、 培训地点制度

1、理论培训：汇隆大厦5楼海棠学术厅（广州市越秀区中山二路54、56号）。



2、临床实践：广东省母乳喂养技术专科护士临床实践培训基地。

七、培训费用

1、培训费8700元/人（含临床实践、资料费等），协助安排食宿，费用自理，

按规定回原单位报销。

2、有关报名缴费流程如下：

（1）二维码注册/登录平台账户。

（2）点击“去报名”填写信息并提交。

（3）报名成功后点击“去付款”填写开票信息并支付（如需公务卡缴费，建

议公务卡绑定个人微信在线支付，在“支付方式”选择公务卡支付）。

（4）请务必填写正确的报销单位发票抬头及税号，否则将导致发票无法报销。

（5）学习班结束后一周后不再接受退款或修改发票。

八、考核评估

课程结束后，通过理论笔试、临床实践（包括个案管理、案例分析）等全面

考核合格后，由广东省护理学会母乳喂养技术专业委员会颁发《母乳喂养技术专

科护士培训结业证书》，学员回原单位按要求继续临床实践一年，经广东省护理

学会组织专家认证考核。按照《广东省护理学会专科护士管理办法》符合要求者，

由广东省护理学会颁发《母乳喂养技术专科护士资格证书》。

九、学分录入

学员报到时请携带IC卡实名录入学分，不接受IC卡号录入，逾期不补。需要

住宿的学员请携带身份证。

广东省护理学会母乳喂养技术专业委员会

2023年4月25日
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