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关于举办第八届临床营养护理理论
与实践新进展学习班的通知

住院患者普遍存在营养风险或营养不良，营养不良严重影响患者

的预后及治疗耐受性。临床营养治疗已成为治疗疾病、促进患者康复

的重要手段。临床营养治疗的实施需要多学科合作，护理在其中占据

非常重要的地位。为了提高护理人员的临床营养护理水平及护理质

量，广东省护理学会营养护理专业委员会定于 2025 年 11 月 6日～9

日在深圳举办“临床营养护理理论与实践新进展学习班”。届时将邀

请国内知名营养医学及护理专家采用理论授课、互动学习、个案分享

等形式，全面介绍营养护理理论与实践最新动态、紧扣临床，提高临

床护士临床营养护理知识与技能，同时将进行广东省护理学会第六届

临床营养治疗专科护士学员首次认证汇报，具体事项如下：

一、学习班主要内容

(一)肠内营养临床实施的问题与策略

(二)中国糖尿病医学营养治疗指南

(三)基于 ERAS 的外科围手术期营养评估与管理

(四)肌少症的医学营养管理

(五)维持性血液透析患者营养不良的评估及干预策略

(六)护士主导的 MDT 营养管理模式的实践与应用

(七)重症患者肠外营养指南新进展

(八)中医治未病理念下的家庭营养管理

(九)老年高龄患者经口进食误吸的预防



(十)脑血管疾病的风险评估与护理方案

(十一)营养支持团队（小组）的运作模式

（十二）营养管理医护共同决策提升护理质量

(十三)乳腺癌幸存者的体重管理

(十四)广东省护理学会第六届临床营养治疗专科护士学员首次

认证汇报

二 、学习对象

1.广东省护理学会营养护理专业委员会主委、副主委、常委、委

员、专家库成员、青年委员；

2. 各级医院涉及到营养护理的相关科室临床护理人员(如重症

科、普外科、神经内外科、肿瘤科、消化科、内分泌科、肾科、儿科

等科室）；营养专科护士；

3.广东省护理学会第六届临床营养治疗专科护士学员

三、学习时间、地点及形式

1. 报到时间：2025 年 11 月 6日 14：30～17：30

2. 报到地点：深圳雅邦朗悦国际酒店

（地址：深圳市龙岗区中心城吉祥路 588 号；电话：0755-89988888）

3. 学习时间及方式：2025 年 11 月 7日～11 月 9 日，线下学习

4. 学习地点：深圳市龙岗区人民医院健康管理大楼一楼学术报

告厅（深圳市龙岗区龙城街道爱心路 53号）

四、培训费用及报名交费方式

1.培训费：980元/人。（含培训费、资料费）

2.交通费与食宿自理，费用按规定回单位报销。

3.报名方式：请扫描下方【报名二维码】填写报名相关资料。报名

截止时间2025 年 11月 2日。

4.交费方式：扫描交费二维码，微信支付线上交费。

（1）扫描识别下方【交费二维码】。



（2）点击【报名参会】填写信息并提交。

（3）报名成功后点击【支付】【马上支付】进行微信支付（如需

公务卡交费，建议公务卡绑定个人微信，微信在线支付，在【支付方式】

选择公务卡支付）。其他支付方式请联系会务人员。

（4）交费完成后，请点击【开发票】仔细核对发票信息。学习

班开班后统一开出电子发票并推送到预留邮箱，请务必填写正确的报

销单位发票抬头及税号，否则将导致发票无法报销。

五、联系方式

电话: 陈老师 13711195989（微信同号）；国老师 13928826199

广东省护理学会营养护理专业委员会

2025 年 10 月 16 日

报名回执及微信群 收费二维码
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