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关于举办第二届肝脏外科疾病全程管理护理

新技术、新进展学习班的通知

随着人口老龄化的发展和全球疾病谱的改变，肝脏疾病发病率在不断上

升，所致疾病负担增加。其中原发性肝癌是全球第 4 位常见恶性肿瘤及第 3 位

肿瘤致死病因，死亡率为 13%。肝癌的治疗已发展为多学科综合治疗，患者生存

质量不断改善。外科治疗是肝癌病人获得长期生存的重要手段，目前已由开放

手术发展到微创及机器人外科学阶段。随着加速康复外科理念的推进，患者早

期康复技术、全程管理、延续护理受到广泛关注。肝脏外科医疗技术及理念的

快速发展对护理提出了更高的要求，除了具备扎实的专科知识和操作技能外，

应紧跟医疗技术的发展，学习和探究该领域的研究热点、难点和发展方向，不

断创新护理新技术、新方法，运用科学方法精准的护理病人。广东省护理学会

肝外科护理专业委员会定于 2023 年 8 月 23 日-27 日举办第二届《肝脏外科疾病

全程管理护理新技术、新进展》学习班。本次学习班邀请省内外知名专家围绕

围手术期热点话题探讨、肝胆肿瘤综合治疗与症状管理、循证护理与技术创

新，进行专题讲座和热点探讨。结束授予省级继续医学教育Ⅰ类学分 8 分[编号

2023511402019]，欢迎广大护理同仁踊跃报名，现将相关学习事宜通知如下：

一、主要授课内容

（一）围手术期热点话题探讨

1. 围手术期外科之家

2. 围手术期加速康复全程管理

3. 预康复理念在围手术期加速康复中的临床应用

4. 以吞咽障碍为例，探讨护理质量敏感性指标构建

5. 围术期护理科研选题与创新思维培养

（二）肝胆肿瘤患者的症状管理

1. 肝癌 ERAS 手术麻醉管理

2. 老年肝癌衰弱患者的围手术期管理

3. 肝癌靶免治疗皮肤相关不良反应的管理

4. 无呕病房(CINV)的建设管理

5. 围手术期疼痛的中医特色护理干预

（三）肝脏外科循证护理与技术创新

1. 促进临床护理人员广泛开展循证实践的组织策略与实施



2. 循证实践项目分享

3. 肝脏外科相关技术及临床护理实践标准

4. 湿性愈合技术在肝胆外科护理中的应用

5. 肝胆外科护理创新用品展示

三、参会人员及培训对象

1. 各级医院护理管理者、从事肝脏外科相关专科护理人员。

2. 第九届广东省护理学会肝外科护理专业委员会全体委员要求必须参会。

四、培训时间及地点

1. 报到时间：2023 年 8 月 23 日 14：30-17：00

2. 报到地点：中山大学附属第三医院（广州市天河区天河路 600 号）

3. 培训时间：2023 年 8 月 23 日-27 日

4. 培训地点：中山大学附属第三医院（广州市天河区天河路 600 号）

五、报名及缴费

1. 培训费用：980 元/人。食宿、交通费用自理，按规定回原单位报销。

2. 报名缴费流程如下：

（1）二维码注册/登录平台账户。

（2）点击“报名参会”填写信息并提交。

（3）报名成功后点击“去付款”填写开票信息并支付（如需公务卡缴费，建议

公务卡绑定个人微信在线支付，在“支付方式”选择公务卡支付）。

（4）请务必填写正确的报销单位发票抬头及税号，否则将导致发票无法报销。

（5）学习班结束后一周后不再接受退款或修改发票。

3. 报名截止时间：2023 年 8 月 20 日前扫描下方二维码报名及缴费，以便会务

安排学习事宜。

4. 联系人：邹老师 17839746976，顾老师 18922108764 785118720@qq.com

六、学分录入

请参加学习班的学员携带继续教育 IC 卡刷入学分（实名录入），不接受 IC

卡号录入。逾期“卫生科教管理平台”将不进行补授学分，特此说明，敬请注

意！

广东省护理学会肝外科护理专业委员会

2023 年 7 月 14 日
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