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关于举办第七届临床营养护理理论
与实践新进展学习班的通知

（第二轮）
住院患者普遍存在营养风险或营养不良，营养不良严重影响患者的预后及治

疗耐受性。临床营养治疗已成为治疗疾病、促进患者康复的重要手段。临床营养

治疗的实施需要多学科合作，护理在其中占据非常重要的地位。为了提高护理人

员的临床营养护理水平及护理质量，广东省护理学会营养护理专业委员会定于

2024 年 9 月 6 日～10 日在广州举办省级继续医学教育项目：临床营养护理理论

与实践新进展学习班 项目编号：2024511405052，参加学习者获省级Ⅰ类学分 8

学分。届时将邀请国内知名营养医学及护理专家采用理论授课、互动学习、个案

分享等形式，全面介绍营养护理理论与实践最新动态、紧扣临床，提高临床护士

临床营养护理知识与技能，同时将进行广东省护理学会第五届临床营养治疗专科

护士学员首次认证汇报，具体事项如下：

一、学习班主要内容

（一）营养护理管理热点及国际先进经验介绍

1.营养多学科团队的运行模式及营养专科护士的培养

2.国内外临床营养的历史发展及在医疗工作中的作用

3.营养护理管理新思路、新理念

4.循证护理：如何开展临床营养研究

5.最新营养护理指南解读

（二）营养护理相关理论与技术

6.营养学基础知识

7.人体基本营养需求及居民膳食指南

8.营养筛查与综合评定的方法

9.鼻肠管置管技术新进展

10.体质辨识与中医食疗

11.肠内肠外营养并发症的预防及管理

12.营养支持途径的选择与通路维护

13.危重病人、肿瘤及慢性病营养治疗与护理

（三）疑难重症患者营养护理案例展示

优秀护理个案展示将在学习班上进行现场汇报，具体要求详见附件



（四）广东省护理学会第五届临床营养治疗专科护士学员首次认证汇报

二 、学习对象

1.广东省护理学会营养护理专业委员会主委、副主委、常委、委员、专家库

成员、青年委员必须参加；

2. 营养专科护士；各级医院涉及到营养护理的相关科室临床护理人员(如重

症科、普外科、神经内外科、肿瘤科、消化科、内分泌科、肾科、儿科等科室）；

3.参加疑难重症患者营养护理案例展示者。

4.广东省护理学会第五届临床营养治疗专科护士学员

三、学习时间、地点及形式

1.报到时间：2024 年 9 月 6 日 14：30～17：30

2．报到地点：广州市金城宾馆（越秀区东华北路 168 号；电话 020-87754888）

3. 学习时间：2024 年 9 月 6 日～9月 10 日

4. 学习方式：线下学习

四、收费标准

1.培训费：980 元人(含培训费、资料费等)。食宿自理，费用按规定回原单位

报销，住宿者必带身份证原件。

2.缴费方式：扫描缴费二维码，微信支付线上缴费。

（1）识别缴费二维码。

（2）点击【报名参会】填写信息并提交。

（3）报名成功后点击【支付】【马上支付】进行微信支付（如需公务卡缴费，建议

公务卡绑定个人微信，微信在线支付，在“支付方式 ”选择公务卡支付）。其他支

付方式请联系会务人员，缴费完成后，请点击【开发票】仔细核对发票信息。

（4）学习班开班后统一开出电子发票并推送到预留邮箱，请务必填写正确的报销单

位发票抬头及税号，否则将导致发票无法报销。

3.报名截止日期：2024 年 8 月 30 日

五、学分录入

报到时请携带 IC 卡实名录入学分，逾期录入“卫生科教管理平台”将不得补

授学分。特此说明，敬请注意!

六、联系方式

电话: 陈老师 13711195989（微信同号）；国老师 13928826199；

广东省护理学会营养护理专业委员会

2024 年 8 月 19 日

报名回执及微信群 案例展示二维码 收费二维码



附件：

有关 2024 年疑难重症患者营养护理案例展示要求

为深入贯彻落实《全国护理事业发展规划(2021-2025) 》、《进一步改善护理

服务行动计划（2023—2025 年）》、《健康中国 2030 规划纲要》和《国民营养计

划 （2017-2030）》等一系列重要文件精神，践行“健康中国、营养先行、科学

发展”理念，持续提升肠外肠内营养护理专业水平，广东省护理学会营养护理专

业委员会拟组织开展“疑难重症患者营养护理案例“展示活动。

一、活动目标

本次活动旨在通过征集优秀的营养护理案例，案例需围绕临床疑难重症患者

（不限于重症监护病房患者）营养护理问题，包括但不限于不同疾病患者的肠内

营养支持、肠外营养支持、喂养不耐受、肠内营养并发症处理、 家庭营养支持

等主题，凝练亮点，交流分享，展示护理人员在临床实践中的智慧与成果，推动

营养护理理论与实践的深度融合，促进护理学科的发展。

二、参与要求

（一）案例要求

1.案例须符合征集要求，体现营养支持护理特色，具有创新性、实用性和规范性。

2.使用图片清晰，注意保护患者隐私。

3.遵循学术伦理和诚信。

4.现场 PPT 汇报 6-8 分钟。

（二）人员要求

1.参加展示人员须负责或参与该案例医疗、护理工作。

2.鼓励多学科合作，每个团队展示人员≤3 人。

3.参加现场展示的人员须报名参加广东省护理学会临床营养护理理论与实践新

进展学习班。

三、报名方式

请有意向参加人员于 2024 年 8 月 22 日 08:00 前扫描案例展示二维码

填写相关信息，并将案例 （PPT 文档）发送至指定邮箱 912905807@qq.com，邮

件命名为“**医院+姓名+疑难重症患者营养护理案例”，逾期不再接收。

四、评比设置

投稿的护理个案经专家初审后，选出优秀个案以 PPT 演讲形式进行现场展

示，由广东省护理学会营养护理专业委员会组织专家依据个案的创新性、实用性、

完整性、语言表达等方面进行综合评价。拟设一等、二等、三等及优胜项目若干

名。

五、特别申明

所有报送作品一律不予退还：报送作品均视为获得报送和制作单位或个人同

意，专委会对作品有无偿用于纳入主办、承办单位网站、网络平台的权利。违反

任何中国现行法律法规或者侵犯第三方合法权益而导致任何争议、索赔、诉讼等

后果，由参赛者承担法律责任，活动主办方和承办方不承担任何法律责任。
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