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关于举办广东省基层医疗卫生机构“血糖优护”
培训班的通知

近年来我国成人糖尿病患病率持续上升，已高达 11.9%。2018 年中国慢性病

及危险因素监测报告显示，全国糖尿病知晓率、治疗率和控制率分别为 38.0%、

34.1%和 33.1%，基层糖尿病防治任务艰巨。为了提高基层护理人员糖尿病健康管

理服务能力，提升糖尿病专科护理水平，搭建各级医院交流和学习平台，广东省

护理学会糖尿病护理专委会定于 2024 年 9 月 12 日-9 月 14 日组织本专业委员会

的资深护理专家到广东省汕尾市举办省级继续医学教育项目：广东省基层医疗卫

生机构“血糖优护”培训班（省适宜技术推广项目）项目编号：2024511401024，

授予 I 类学分 4 分。开展“血糖优护，名护传承”活动,具体安排如下：

一、培训主要内容

1. 糖尿病专科护理的建设及发展

2. 《持续葡萄糖监测技术护理规范》团体标准解读及推广应用

3. 住院患者围手术期血糖管理

4.老年糖尿病患者健康评估及血糖管理

5.糖尿病足患者全程管理

6.院内糖尿病肾病患者的饮食管理

7.糖尿病护理优良个案分享

8.基于政策背景及专科工作坊培训模式的糖尿病人管理

二、培训对象：

各级医疗机构护理骨干、专科护士、护士长、社区医护工作者

三、培训时间及地点：

1. 报到时间：2024 年 9 月 12 日 8:30-17:30，



2. 报到地点：汕尾市彭湃纪念医院门诊楼 7楼会议室

3. 培训时间：2024 年 9 月 13 日-9 月 14 日

4. 培训地点：汕尾市彭湃纪念医院门诊楼 7楼会议室

四、联系方式：

会务组联系人：彭卫群 13823729288 黄晓棉 15819115542

周丽华 13719228698 杨晓春 13928840811

五、培训费用及缴费方式

1.培训费用:600 元/人，食宿自理，费用按规定回原单位报销。

2.缴费方式：扫描缴费二维码，微信支付线上缴费。

（1）识别缴费二维码。

（2）点击【报名参会】填写信息并提交。

（3）报名成功后点击【支付】【马上支付】进行微信支付（如需公务卡缴费，

建议公务卡绑定个人微信，微信在线支付，在“支付方式 ”选择公务卡支付）。其

他支付方式请联系会务人员，缴费完成后，请点击【开发票】仔细核对发票信息。

（4）学习班开班后统一开出电子发票并推送到预留邮箱，请务必填写正确的报

销单位发票抬头及税号，否则将导致发票无法报销。

六、学分录入

报到时请携带华医网 IC 卡，实名录入学分，不接受 IC 卡号录入，敬请

注意。

广东省护理学会糖尿病护理专业委员会

2024 年 8 月 28 日
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