
广 东 省 护 理 学 会
粤护教字〔2023〕25 号

关于举办健康教育与健康促进理论
与实践创新培训班暨第二届健康教育

与健康促进专项作品优秀案例征集与展示的通知
各地市护理学会、医疗卫生机构、各院校：

健康教育已成为健康中国的重要战略之一。为充分发挥护士在健康教育和健康促

进领域中重要引领和支撑作用，深入探讨健康教育理论新模式、健康教育研究新思

路、健康教育高质量临床实践方法、健康教育信息化传播方式等重要问题，广东省

护理学会健康教育与健康促进专业委员会拟定 2023年 9月 1日至 9月 3日在

广州举办国家级继续医学教育项目：健康教育与健康促进理论与实践创新培训班

(项目编号：2023-14-05-025Ⅰ类学分 6 分）。同时继续开展第二届健康教育与

健康促进专项作品优秀案例征集与展示。培训班将邀请国内知名教授及专家担

任授课老师。课程围绕健康教育理论与研究、实践技能等，内容丰富，实用性强。

具体通知如下：
一、主要内容

(一)健康教育研究进展与健康促进实践培训班

1.健康教育与健康促进高质量发展内涵思考

2.健康教育新理念及行为健康干预新模式

3.大数据背景下的健康教育与健康促进研究

4.循证医学在健康教育与健康促进中的应用

5.基于患者赋能的健康教育干预研究与实践

6.常见慢性病自我管理与健康行为促进策略

7.临床患者常见心理问题与健康教育方法

8.健康教育新方法与信息化教育材料制作

9.健康教育新媒体平台的传播与运营策略

10.健康教育与健康促进专项作品优秀案例展示与分享

(二)第二届健康教育与健康促进专项作品优秀案例征集与展示

奖项设置：本次优秀案例征集将评选出一等奖、二等奖、三等奖及优胜奖

若干，并集中展示分享。

二、培训对象
1.各级医院、社区医院管理者及护士、医学院校老师、学生

2.广东省护理学会健康教育与健康促进专业委员会成员



3.参加健康教育与健康促进专项作品优秀案例征集与展示人员

三、培训时间、地点、方式
1.培训班报名截止时间：2023 年 8月 18日

2.报到时间：2023 年 9月 1日上午 8：30-12：00

3.开课时间：2023 年 9月 1日至 9月 3日

4.报到、培训及专项作品优秀案例展示地点：南方医科大学(广州市白云区

沙太南路 1023-1063 号)。

四、收费标准及住宿

1.报名费 800 元/人，食宿交通费用自理。

2.住宿推荐：南方大酒店（广州大道北 1838 号）。请务必携带身份证、按

规定回原单位报销。

五、学分授予：

参加培训班学员，请携带本人学分 IC 卡刷学分，在会议期间刷卡（实

名制），逾期不予补刷。

六、报名方式
1.请于 2023 年 8 月 18 日前扫描二维码按要求填写信息并缴费。

2.报名缴费流程如下：

（1）二维码注册/登录平台账户。

（2）点击“报名参会”填写信息并提交。

（3）报名成功后点击“去付款”填写开票信息并支付（如需公务卡缴费，
建议公务卡绑定个人微信在线支付，在“支付方式”选择公务卡支付）。

（4）请务必填写正确的报销单位发票抬头及税号，否则将导致发票无法报
销。

（5）学习班结束后一周后不再接受退款或修改发票。

3.参加专项作品优秀案例征集与展示的个人或团队需报名参加此次培训

班(团队报名，至少团队负责人需参加培训；专委会成员需参加培训),同时

填写优 秀 案 例 征 集 报 名 表 扫 描 PDF 版 本 与 拟 展 示 视 频 一 起 提

交 ， 提 交 至 会 议 邮 箱 jkjyjkcj@126.com，截止日期为 8 月 18 日。

七、会议联系人及联系方式

联系人：谭老师联系电话：13826282847 联系邮箱：jkjyjkcj@126.com

广东省护理学会健康教育与健康促进专业委员会

2023 年 5 月 29 日

报名参会二维码 报名收费二维码



附件 1：

第二届健康教育与健康促进专项作品

优秀案例征集与展示要求

健康教育与健康促进专项作品优秀案例征集与展示以视频展示形式开展。

视频主题围绕健康教育，长度 4-6 分钟。按报名作品数择优遴选部分优秀作品

进行大会发言展示，并发放第二届健康教育与健康促进专项作品优秀案例大会发

言展示的通知。优秀案例征集与展示方案有关要求如下：

一、参会对象

广东省各级各类医疗卫生机构护理人员、医学院校教师及学生。每单位参赛

作品不超过 3个，参赛作品的团队人数≤5人。

二、参会形式

视频选题应为各专科疾病健康教育、康复管理教育、特定人群疾病预防教

育等；内容可包括入院宣教、入院评估、疾病预防、紧急状况处理、饮食调理、

运动指导、康复锻炼、用药指导、心理支持、出院指导等方面，主题明确、方

法简洁、通俗易懂，对教育对象具有指导意义，视频内容以教科书或专业技术

标准为依据，具有专业性、科学性、可行性。视频采用 MP4 格式，时长为

4-6 分钟。

所有作品均要求原创，不得抄袭，无版权纠纷，未在广东省护理学会其他专

委会获奖。已参加第一届大赛且获奖的作品不得再次参加本次比赛。

三、大会发言交流

按报名作品数择优遴选部分作品进行大会发言展示，并发放健康教育与健康促

进专项作品优秀案例大会发言通知。



附件 2：

健康教育与健康促进专项作品优秀案例征集报名表

姓名 性别 出生年月

照片
职务 职称 最高学历

单位 科室 工作时间

手机号码 微信号码 邮箱

工
作
经
历

专
业
主
要
业
绩

单
位
意
见

签名盖章

日期：年月日

专
委
会
意
见 签名盖章

日期：年月日



附件 3:

参赛视频评分标准

序

号
评价指标 评价标准 分值 得分

1

视频内容

内容紧紧围绕主题，充实具体，健康知识真实、

准确、成熟。 15

2

选题反映医学发展的最新动态，符合时代需求，

关注社会热点问题。 15

3 解释健康知识时表达清晰、流畅、自然。 10

4

表达效果

采用引入入胜，生动风趣、通俗直观的表达方式，

最大限度激发受众兴趣。 10

5 视觉、听觉冲击力强，包装精致富有美感。 10

6

表现形式具有独创性，语言生动有趣，具有一定

吸引力。 10

7

技术效果

面质量清晰，焦距准确，字幕(字体形式、字体大

小)与画面和谐。 10

8 色温准确，色彩和谐具有美感。 10

9 镜头切换自然，背景音乐搭调，音效清晰。 10

总分合计 100
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