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关于举办中医耳疗慢病调护应用能力培训班的通知

随着现代生活节奏的加快和饮食习惯的改变，胃肠功能性疾病发

病率逐年上升，严重影响着人们的生活质量。据世界卫生组织统计，

慢性疾病已成为严重危害百姓生命健康安全的重大问题之一，影响国

家经济社会发展的重大公共卫生问题。耳穴诊治学是通过对耳郭特定点

的探查和刺激来达到诊断和治疗疾病的一种独特的医疗方法，是我国

传统医学的重要组成部分，具有的“简、便、廉、效 ”特点。为推动

耳穴疗法精准有效解决患者临床问题，提升运用耳穴疗法防病治病能

力，广东省护理学会中医耳疗护理专业委员会定于 2025 年 5月 22—25

日在广州召开中医药省级继续教育项目：中医耳疗慢病调护应用能力

培训班 项目编号：2025512901014 授予Ⅰ类学分 5分，届时将邀请国

内耳医学界知名专家进行授课。欢迎广大医疗、护理同仁踊跃报名，

具体事宜通知如下：

一、培训内容

（一）理论授课

1.国标耳穴穴位分区、穴名

2.国标耳穴穴位主治作用

3.国标耳穴穴位主治作用

4.中医护理人才培养探讨

5.耳穴的机理研究

6.耳穴的诊断方法

7.耳疗护理在糖尿病患者中的临床应用

8.耳疗护理在围手术期疼痛患者中的临床应用

9.耳疗护理在颈肩腰腿痛患者中的临床应用

https://gdcmezy.wsglw.net/project/agreeList.aspx


10.耳疗护理在甲状腺亢进患者中的临床应用

11.耳疗护理在流行性感冒患者中的临床应用

12.耳穴疗法在痛风患者中的临床应用

13.耳疗护理在肥胖患者中的临床应用

14.耳疗护理在过敏性鼻炎患者中的临床应用

（二）技能培训

1.耳穴贴压法与病案举隅

2.耳穴放血法与病案举隅

3.耳穴按摩法与病案举隅

4.耳穴艾灸法与病案举隅

5.耳穴刮痧法与病案举隅

（三）工作坊及耳穴疗法实践

二、培训对象

1.各级医疗机构、社区医院、互联网+延续护理服务部、居家护理服

务机构、 护理院、养老院等机构，对耳穴诊疗感兴趣的护理人员、治

疗师及医生等。

2.从事中医及养生保健及其他相关专业人员。

三、报到时间及地点、培训时间及地点

1.报到时间：2025年5月22日 15:00-17:00

2.报到地点：彭达酒店（广州市白云区机场路 12号）一楼大厅

3.培训时间：2025 年 5 月 22日-2025 年 5 月 25 日

4.培训地点：广州市白云区机场路 16号广州中医药大学第一附属医

院 2号楼 7楼会议室

四、培训费用及报名交费方式

1.培训费：700元/人。（含培训费、资料费）

2.交通费与食宿自理，费用按规定回单位报销。

3.报名方式：请扫描下方【报名二维码】填写报名相关资料。报名

截止时间2025 年 5月 20日 0:00。

4.交费方式：扫描交费二维码，微信支付线上交费。



（1）扫描识别下方【交费二维码】。

（2）点击【报名参会】填写信息并提交。

（3）报名成功后点击【支付】【马上支付】进行微信支付（如需

公务卡交费，建议公务卡绑定个人微信，微信在线支付，在【支付方式】

选择公务卡支付）。其他支付方式请联系会务人员。

（4）交费完成后，请点击【开发票】仔细核对发票信息。学习班

开班后统一开出电子发票并推送到预留邮箱，请务必填写正确的报销

单位发票抬头及税号，否则将导致发票无法报销。

五、学分录入

学员报到时务必携带“卫生专业技术人员继续教育 IC 卡 ”，便

于录入学分（实名制），不接受 IC“卡号”录入。逾期录入“卫生科

教管理平台 ”将不予认可。特此说明，敬请注意。

六、联系方式

联系人：陈佩娜：13538777494；王丽丽：15876559075。

七、交通指引

1.广州中医药大学第一附属医院地址：广州市白云区机场路16号；

2.地铁线路：地铁线路:乘坐地铁11号线到梓元岗站B出入口下,步行

约5分钟到达医院正门门诊2号楼。

3.公交线路：途径公车:273、807、807A、182、186、284、24、34、

38路到梓元岗站下车。

广东省护理学会中医耳疗护理专业委员会

2025年3月18日
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