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关于举办《心身整合护理与管理学习班》的通知

各有关医疗卫生机构，各有关人士：

为深入贯彻落实国家卫生健康委和国家中医药管理局制定的《公立医院高质

量发展促进行动（2021-2025 年）》、《全国护理事业发展规划（2021-2025 年）》

的文件精神，结合 2023 年广东省高质量发展大会精神，推进“十四五”时期广

东省护理事业高质量发展，响应十九大报告中提出关于“加强社会心理服务体系

建设”的要求，满足新时代对护理专业的要求，提高心身护理临床实践技能，注

重 “心身合一”，“身心同治”，更好的促进人民身心健康，广东省护理学会

心身护理专业委员会拟于2023年6月29日-7月3日在浪漫的花城--广州举办省级

继续医学教育项目：心身整合护理与管理学习班（项目编号：2023511405086学

分10分）。届时将邀请省内外知名专家进行专题学术讲座，为省内外心身护理人

员搭建良好的学术交流平台。现将有关事宜通知如下：

一、 授课内容：

（一）心身整合护理

1. 提高个人魅力--语言艺术塑造护士形象

2. 基于自我成长角度的与情绪对话，让情绪成为关系的桥梁

3. 成长型思维及非暴力沟通在护理工作中的运用

4.常用心理评估技术及护理干预

5.心身护理在全民心理健康服务中的定位与思考

6. 基于患者体验谈压力管理及积极心态的培养

7.从中医角度体悟“道法”自然

8.叙事疗法在心身护理中的方法与实践

9. 磁性护理--将爱传递温暖

10.美学赏析—生活艺术美学实践

（二）护理管理

1. 护理服务高质量管理实践

2. 公立医院绩效考核背景下提升医院满意度的管理

3.激励理论在护士成长中的应用

4.基于患者体验的沟通技巧和投诉处理



5. 高标准病区护理管理助力高水平医院建设

6. 高质量专科发展对护士成长的要求及实践

7. 基于质控标准为基础的护理质量管理

8. 等级医院评审护理迎评及实战经验介绍

9. 基于循证护理质量改善项目促进专科护理发展

10. 创新管理思维，发展护理领导力

二、参会人员及培训对象：

1.各级医院及院校机构的护理管理者、教育者、科研工作者及广大护理人员；

2. 广东省护理学会心身护理专业委员会主委、副主委、常委、委员。

三、报到时间及地点：

1.报到时间：2023年06月29日（星期四 ）15:30-17:30。

2.报到地点：广州市越秀区东风东路552号君达东风宾馆（原广州东风大酒店）

3.上课地点：广州市越秀区东风东路552号君达东风宾馆（原广州东风大酒店）

4.交通指引：广州市越秀区东风东路552号（烈士陵园地铁站-D出口步行650米）

酒店电话：020－87754888

四、报名及缴费

1. 培训费：980元/人（含资料费），食宿及旅差费自理，回本单位按规定报销。

2. 报名缴费流程如下：

（1）识别二维码注册/登录平台账户。

（2）点击“去报名”填写信息并提交。

（3）报名成功后点击“去付款”填写开票信息并支付（如需公务卡缴费，建

议公务卡绑定个人微信在线支付，在“支付方式”选择公务卡支付）。

（4）请务必填写正确的报销单位发票抬头及税号，否则将导致发票无法报销。

（5）学习班结束后一周后不再接受退款或修改发票。

3.报名、缴费截止日期为2023年07月01日。

4.参加学习班及住宿请扫描右侧二维码入群登记。需住宿者应提早报名，以便预

留房位，统一安排在君达东风宾馆（原广州东风大酒店）。

五、学分录入

请参加学习班的学员带IC卡录入学分（实名制），逾期录入“卫生科教管理

平台”将不能补授学分，敬请注意！住宿学员请带身份证原件。

六、学习班联系人：

王老师：15915843629；李老师:13427543213；曾老师：13570224606

广东省护理学会心身护理专业委员会

2023 年 5 月 15 日
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