
广 东 省 护 理 学 会

粤护教字〔2023〕123 号

关于举办《加速康复外科护理专科临床研讨班》

暨加速康复外科护理优秀成果展示的通知

省直各医院、各地市护理学会、各医院：

加速康复外科是一系列具有循证依据，积极有效的围术期多学科协作管理模式，

通过优化围术期的诊疗措施，减少手术治疗的创伤应激，以促进术后的康复，降低

相关并发症，加速康复外科护理已成为促进患者术后康复的重要措施。为了加强加

速康复外科护理专科的建设与管理，提高临床护理质量，优化护理服务理念，加强

国内护理学术交流，推进多学科协作护理模式的落实，提高患者的医疗护理安全和

住院体验，由广东省护理学会加速康复外科护理专业委员会举办的省级继续医学教

育项目《加速康复外科护理专科临床研讨班》暨加速康复外科护理优秀成果展示，将

于2023 年 7月 6—9日在广州市召开。本次研讨班将结合当前加速康复外科护理热

点问题，邀请省内外 ERAS 领域的医疗、护理专家做专题讲授，并对焦点和热点话

题进行深入研讨和加速康复外科护理个案比赛活动，是一次不可多得的多层次学习

交流机会，对进一步更新广大护理人员加速康复外科护理理念，推动加速康复外科

护理发展起到积极的作用。参加学习者授予省级继续医学教育 I 类学分 6 分。项

目编号（2023511402027），现将有关事项通知如下：

一、培训内容

（一）授课内容

1、胸外科围手术期加速康复外科理念的实践与应用

2、肝胆外科围手术期加速康复外科理念的实践与应用

3、ERAS实施过程中的多学科团队合作

4、肺康复在加速康复外科的护理应用

5、ERAS护理理念在骨关节外科患者中的应用



6、口服营养在围术期全程营养管理的应用

7、ERAS护理实践中居家营养管理方式探讨

8、专科护士在临床护理实践中的主导作用

9、ERAS护理实践中肠造口患者的全程管理

10、加速康复外科围手术期静脉血栓栓塞症的预防管理

11、全院一张床管理模式在ERAS临床实践中的应用

12、ERAS临床护理焦点问题医护面对面

（二）加速康复外科护理优秀成果展示活动

设置：一等奖、二等奖、三等奖，优胜奖若干名。

二、培训对象

1、广东省护理学会加速康复外科护理专业委员会全体委员；

2、各级医院对加速康复外科感兴趣的护理骨干和管理人员；

3、参加加速康复外科护理优秀成果展示的所有人员。

三、培训时间及地点

1、报到时间：2023 年 7月 6日（星期四）14:30-17:00。

2、报到地点：云珠酒店，详细地址：广州市白云区云城中二路白云文化广场南侧。

3、培训时间：2023年 7月 7日—7月 9日。

四、培训费用及报名缴费流程

l、培训费：800元/人（含资料费），交通费及食宿自理，费用回原单位报销。需

住宿者请带身份证原件（住宿拟统一安排在会议酒店）。

2.有关报名缴费流程如下：

（1）二维码注册/登录平台账户。

（2）点击“报名参会”填写信息并提交。

（3）报名成功后点击“去付款”填写开票信息并支付（如需公务卡缴费，建议

公务卡绑定个人微信在线支付，在“支付方式”选择公务卡支付）。

（4）请务必填写正确的报销单位发票抬头及税号，否则将导致发票无法报销。

（5）学习班结束后一周后不再接受退款或修改发票。

3、扫描下方“报名回执填写二维码”填写信息，工作人员会根据报名信息添加您



微信，并邀请您进入专用的微信沟通群。

五、学分录入

请参加培训的学员报到时携带华医网的IC卡录入学分（实名制），不接受IC卡

号录入及邮寄，逾期不予补录，特此说明，敬请注意 ！

六、联系人：赖老师（手机：13642623520) 陈老师（手机：15814539463）

通讯地址：广州市越秀区中山二路58号 邮编：510080

广东省护理学会加速康复外科护理专业委员会

2023 年 5 月 26 日

收费二维码

报名回执填写二维码



附件：

有关加速康复外科护理优秀成果展示的作品要求

1、成果展示项目为以下两种项目类型，个人限自选其中一项进行作品展示参选：

（1）加速康复相关的临床护理优秀个案展示

（2）加速康复相关的临床护理科普演讲展示

2、作品展示要求：

（1）加速康复相关的临床护理优秀个案展示：以PPT形式提交，内容科学准确，

PPT展示不超过5分钟，按研讨班要求扫码报名并填写参会信息，以压缩文件形式

发送，文件命名为：个案展示参评+姓名+单位+题目，发送到邮箱：gdseras@126.com，

截至时间为6月 20日。

（2）加速康复相关的临床护理科普演讲展示：以PPT形式提交，内容科学准确，

演讲时长不超过5分钟，按研讨班要求扫码报名并填写参会信息，以压缩文件形式

发送，文件命名为：科普演讲参评+姓名+单位+题目，发送到邮箱：gdseras@126.com，

截至时间为6月 20日。

3、作品参评原则：通过初筛的作品及作者将受邀在省级继续医学教育项目《加速

康复外科护理专科临床研讨班》上进行现场汇报展示，所有参与优秀成果展示的人

员必须按研讨班要求报名并缴费。

4、特别申明：所有报送作品一律不予退还。报送作品均视为获得报送和制作单位

或个人同意，专委会对作品有无偿用于纳入主办、承办单位网站、网络平台的权利。

违反任何中国现行法律法规或者侵犯第三方合法权益而导致任何争议、索赔、诉讼

等后果，由参赛者承担法律责任，活动主办方和承办方不承担任何法律责任。
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