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关于举办《减重代谢外科个案管理新进展学习班》的

通知
为贯彻落实国务院《“十四五”卫生与健康规划》，响应《健康中国 2030 规划

纲要》，围绕《全国护理事业发展规划（2021-2025 年）》的实施。为提高临床护

士的热情和能力，建设肥胖与代谢外科护理学术交流平台，推动临床护理工作的

高质、高效发展，培养专、精、尖的肥胖与代谢外科护理队伍，广东省护理学会

减重代谢外科护理专业委员会定于 2023 年 10 月 13 日至 2023 年 10 月 16 日在广

州举办省级继续医学教育项目《减重代谢外科个案管理新进展学习班》。本次培

训班将为广大的肥胖与代谢外科护理工作者提供一个专业的学术交流平台，展示

国内肥胖与代谢外科护理领域的最新研究进展和护理规范。参加培训班者授予省

级继续医学教育项目【项目编号：2023511402008】Ⅰ类学分 5分，诚挚邀请广大

护理同仁踊跃参与,具体有关事宜通知如下:

一、学习班内容

1. 《减重手术的发展前沿》

2. 《减重手术中常见的术式及原理》

3. 《肥胖患者的非手术减重方法》

4. 《减重团队的建设与要求》

5. 《加速康复外科理念在肥胖代谢外科的应用》

6. 《减重专科护理质量体系的建立与持续质量改进》

7. 《自媒体时代的减重代谢外科经验》

8. 《减重代谢外科个案管理师的专科培养与发展》

9. 《肥胖患者合并 OSAS 的管理》

10. 《减重手术高风险环节的管理》

11. 《减重手术术后的管理与随访》

12. 《减重长期并发症的预防与管理》

13. 《减重科研数据库管理》

14. 《减重术后营养指导策略》

15. 《减重术后运动指导策略》



二、参会人员及培训对象

1. 各级医院护理管理者、减重代谢相关专科护理人员。

2. 广东省护理学会第九届理事会减重代谢外科护理专业委员会全体委员必须参

会。

3. 拟从事减重个案管理师的普通外科临床医护人员。

三、学习时间及地点

1. 报到时间：10 月 13 日下午：2:30 一 17:30

2. 培训时间：10 月 14 日-16 日

3. 培训地点：广东省广州市天河区黄埔大道西 613 号暨南大学附属第一医院多

功能会议厅。

四、报名及缴费方式

1.培训费用：700 元/人，食宿自理，按规定回原单位报销。

2.报名缴费流程如下：

（1）二维码注册/登录平台账户。

（2）点击“报名参会”填写信息并提交。

（3）报名成功后点击“去付款”填写开票信息并支付（如需公务卡缴费，建议公

务卡绑定个人微信在线支付，在“支付方式”选择公务卡支付）。

（4）请务必填写正确的报销单位发票抬头及税号，否则将导致发票无法报销。

（5）学习班结束后一周后不再接受退款或修改发票。

3.报名截止时间：2023 年 10月 10 日

五、学分录入

省内学员需本人 IC 卡刷卡录入学分(实名制),不接受 IC 卡号录入，逾期录

入“卫生科教管理平台”将不予认可，无法授予学分，特此说明，敬请注意!

六、联系方式

高丽莲 18903078512；吴丽娜 15521145637；刘丽珍 17620013600（微信同号）

广东省护理学会减重代谢外科护理专业委员会

2023 年 8 月 23 日

报名学员信息收集二维码 缴费二维码
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